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LUNES

De 15:30h a 16:30h

MARTES

De 8h a 9:15h
HATHA KRAMA
VINYASA YOGA

MIERCOLES

De 10:15h a 11:30h
HATHA KRAMA
VINYASA YOGA

JUEVES

De 8h a 9:15h
HATHA KRAMA
VINYASA YOGA

De 13:30h a 14:30h

VIERNES

De 10h a 11:30h
KUNDALINI YOGA

De 11:30h a 12:30h
YOGA MAMIS Y
BEBES

HATA YOGA HATHA YOGA
De 18h a 21h De 18h a 19:30h De 18h a 19h
D:;T?_"’Aa;gézh KUNDALINI YOGA YOGA
ESPACIO DE ADOLESCENTES
SILIENCIO Y
De 19:45h a 21h

De 19:30 a 21h
KUNDALINI YOGA

MEDITACION SHINE

HATHA KRAMA
VINYASA YOGA

matricula 30€
1 clase a la semana 40€/mes
2 clases a la semana 55€/mes
1 clase suelta 12€
Clases ilimitadas 60€/mes

sin matricula
Yoga mamis y bebés 45€/mes
1 clase suelta 12€
1 sesion individual 35€

Bono 10 clases 100€




